Es geht nicht ums Essen.

Es geht um das, was darunter liegt.

Kontrolle. Gedanken. Verborgene Muster.

Claudia Minneci - Autorin - Speakerin - Coach - Stimme

Ich (')'ffne Rdaume.

FUr alle, die im Stillen kampfen.
Fir alle, die gehort werden wollen.
Flr alle, die bereit sind, hinzusehen.

Meine Geschichte bewegt.

In Schulen.
In Suchtkliniken.
In Gesprachen, die etwas verandern.

Ehrlich. Direkt. Ohne Filter. §
Ich begleite dich zuriick zu dir selbst. 1

Ich bin bereit.

FUr Interviews.

FUr Podcasts.

Far Vortrage.

FUr Lesungen.

Fur alles, was beruhrt.

Melde dich. Ich bin da.
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