
Kontro l l e .   Gedanken .   Verborgene  Muster.

Ich bin bereit.
Für Interviews.
Für Podcasts.
Für Vorträge.
Für Lesungen.
Für alles, was berührt.

Melde dich. Ich bin da. 
 Instagram: @claudia_minneci
 www.claudiaminneci.com

Ehrlich. Direkt. Ohne Filter.

Meine Geschichte bewegt.
In Schulen.
In Suchtkliniken.
In Gesprächen, die etwas verändern.

Ich öffne Räume.
Für alle, die im Stillen kämpfen. 
Für alle, die gehört werden wollen.
Für alle, die bereit sind, hinzusehen.

Es geht nicht ums Essen.
Es geht um das, was darunter liegt.

C l a u d i a  M i n n e c i  ·  A u t o r i n  ·  S p e a k e r i n  ·  C o a c h  ·  S t i m m e

Ich begleite dich zurück zu dir selbst.
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